
 
 
 

Orden de la Meditación Diaria.  
 
 
1.Orden Cíclico: Ubicar Día y Luna en el 
Calendario de 13 Lunas, hacer Telektonon, leer 
carta y Profecía  
 
2.Leer Precepto Rinri si corresponde a un día en 
el cubo del guerrero.  
 
3.Orden Sincrónico: Tono y Sello, Leer Kin 
diario, oráculo  
 
4.Ubicar Sello en el Holon del Planeta y en un 
chakra, visualizar luz del color de ese sello y 
activar el pulsar con el tono en el Holon del 
Planeta ( Ej, sello Viento lo hago resonar con el 
tono 9 en Malasia)  
 
5.Cromática Entonada:1er dia: Conectar chakra 
raiz al polo sur, incluyendo color de la cromática 
2ºdía: Conectar corona al polo nortevisualizar 
arcoiris de sur a norte y de raiz a corona 3ºdía: 
conectar laringeo a trópico norte, 4ºdia: conectar 
cardíaco al ecuador, 5º día: plexo solar al 
hemisferio sur y enviar energia de ese chakra 
(Kuxam Suum) a la Galáxia.  
 
6. Magneto: desde el chakra del dia enviar pulso 
amarillo (directo) a los chakras de los kines en el 
Hemisferio Norte, o recibir del Sur si estás en el 
Hemisferio Norte.  
 
7. Activar Banco Psi: Encender la Unidad Psi 
Crono del día (la del Telar de arriba y de abajo 
simultáneamente), visualizar su oráculo.  Pintar en 
un Mapa del Banco Psi las dos unidades.  
 
8. Cubo Codon: Visualiza la línea del heagrama 
en la pared del cubo correspondiente: abajo, línea 
roja; derecha, línea naranja; izquierda, línea 
amarilla; atrás, línea verde; adelante, línea azul y 
arriba, línea violeta. El 7º día de la semana, 
visualiza la runa del cuarto de año en el centro 
con el color láser, irradiando atodo el codón y a 
todos los seres vivos que tengan ese enlace 
codónico.  
 
9. Cubo Radión (este cubo va como un guante 
sobre el anterior): Visualiza el Plasma 
correspondiente: Dali(corona), Seli(raíz), 
Gamma(3er ojo), Kali(Sexual u ombligo), Alpha 
(garganta), Limi(plexo solar), Silio(corazón). Lee la 

afirmación de Padmasambhava para ese día.   
Emana ese plasma desde el chakra 
correspondiente y potencializa con el tono de la 
onda encantada de ese día (bomba pulsar onda 
encantada)  
 
10. Cubo Futhark: Visualiza otro cubo con la runa 
Futhark de ese dia, recita la afirmación y medita 
en la composición lineal de la runa.  
 
11. Cuando sea un día 28 de la Luna hacer la 
Meditación del Nahui Hollín,  luego de hacer la 
meditación, viaja al centro de la Tierra, al Cristal 
Octaedro, visualiza las caras del octaedro con sus 
colores, los átomos de tiempo girando, las dos 
espirales conectando los dos polos y comienza a 
pensar en todas las personas que conoces y 
llévalas dentro del cristal. Cuando ya tengas la 
imagen clara, descarga toda tu meditación y ve 
como se expande la luz blanca pura al centro del 
cristal y como sale por el polo norte y el polo sur y 
se convierte en el puente arcoiris circumpolar.  
 
12. Incluye la Meditación Vinal  
 
13. Ofrece esta meditación con amor 
incondicional, cerrando con el Mantram:  
Sarvam Mangalam (que todos los seres esten 
bien y felices, budista)  
As Salaam Alaikum (que la Paz sea con todos 
nosotros, Islam) y  
O´mtakuyasin (por todas mis relaciones, lakota)  
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